
                                   

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introduction 

Dans le souci de trouver de meilleures sources de protéines bon marché 

pour nourrir la volaille traditionnelle, des recherches ont conduit à l’utilisation 

des termites qui constituent la source de protéine la plus connue en milieu 

rural que les paysans utilisent pour combler les besoins protéiques. De nos 

jours, les asticots ont été identifiés comme pouvant jouer un rôle identique à 

celui des termites. La présente fiche a pour objectif de retracer les différentes 

étapes de la production d’asticots ou larves de mouches comme source de 

protéines pour les volailles et notamment les oiseaux en période de 

croissance (poussins) qui sont très sensibles les 6 premières semaines de 

leur vie. 

1- Matériel et méthodes 

Plusieurs milieux de cultures (substrats) peuvent être utilisés pour la 

production des asticots. Il s’agit notamment du sang, des viscères de poisson, 

des déjections de porc, de la bouse de vache, des abats et du contenu frais 

du rumen, etc.  

 

2- Processus de production 

i) Prendre un grand pot ou un récipient ; 

 

 
 

ii) Mélanger dans ce récipient la bouse de vache, les abats, les 

viscères de poisson et laisser ouvert ;   
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iii) Laisser ouvert pendant la journée et fermer pendant la nuit à 

l’abri dans un endroit bien ventilé. Les mouches viendront pondre 

dans ce mélange et les asticots vont s’y nourrir et se développer. 

Il est conseillé de placer le récipient loin des places publiques 

car l’odeur pourrait déranger; 

 

 
 

iv) 3 à 5 jours après l’installation du récipient, la récolte des asticots 

peut commencer. Ils sont triés à l’aide d’un tamis. On procède 

ensuite à leur chauffage, à leur séchage puis à leur réduction en 

poudre en vue d’être incorporée dans les rations alimentaires 

des poussins. 

 
 

Conclusion 

Des asticots peuvent être produits loin des habitats, dans des locaux 
aménagés. Les sous-produits d’origine animale (plus attractifs) des marchés 
et des ménages, mis en amas, constituent des points de rassemblement de 
nombreuses mouches. Elles y pondent des œufs pour donner lieu à des 
asticots qui, en se nourrissant de ces substrats, les dégradent du coup. Cette 
production donne des orientations dans la perspective d’une production des 
asticots pour l’alimentation animale. Toutefois, dans sa suite, il est à 
envisager l’organisation de la biodégradation de ces substrats et la maîtrise 
de toutes les nuisances associées. 
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